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DECRETO N® 13.543/2020

Dispde sobre a determinagio de utilizagio de mascaras pelos colabora-
dores de estabelecimentos abartos ao plublico e recomendacio de utiliza-
¢fio pelos demais cidadSos, durante a epidemia de Coronavirus.,

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE NITEROGI, no uso das atribuigbes que
Ihe foram conferidas pela lei e

CONSIDERANDO a classificagdo pela Organizagio Mundial de Sadde,

no dia 11 de marco de 2020, como pandemia do Novo Coronavirus;
CONSIDERANDO o Decreto n* 13.506/2020 que declarou emergéncia
em salde publica no Municipio de Miterdi devido 8 pandemia de doenca
infecciosa wviral respiratdria —= COVID-18, causada pelo agente MNovo
Coronavirus = SARS-CoV-2;

CONSIDERANDO as medidas adotadas no Decreto n® 13.521/2020 que
determinou o fechamento dos estabelecimentios comerciais deste
Municipio, com excecio dos casos citados no Art. 17, §17;
CONSIDERANDO gue a saude & direito de todos e dever do Estado,
garantido mediante politicas sociais e econdmicas que visem a reducio
do risco de doenga e de outros agravos @ ac acesso universal e igualitario
as agbes e servigos para sua promogio, protecio & recuperagdo, na
forma estampada no art. 196 da Constituicdo Federal de 1988,
CONSIDERANDO que, segundo a NOTA INFORMATIVA N® 372020-
CGGAP/DESF/SAPS/IMS do Ministério da Saude, disponivel em
https./iportalarquivos. saude gov briimages/pdfi2020/Apnl/06/Nata-
Informativa. pdf, as pesquisas tém apontado que a utlllzm;ﬁo de mascaras
impede a disseminagio de goticulas expelidas do nariz ou da boca do
usudrio no ambiente, garantindo uma barreira fisica que vem auxiliando
na mudanca de mmpormmnto da populacic e diminuicio de casos de
Coronavirus; .

DECRETA.:

Art. 1°. Fica determinada a utilizagdo de mascaras pelos colaboradores
de estabelecimentos abertos ao publico em Niterdi, enquanto perdurarem
as medidas para enfrentamento & combate da disseminagio do
Corgnavirus (COVID-189).

& 1° Os estabelecimentos de que frata o capul do presente artigo devemn
fornecer o equipamento de protecdo individual a seus colaboradores,
podendo as mascaras serem aquelas confeccionadas de acordo com as
orientagtes contidas na NOTA INFORMATIVA N* 3/2020-CGGAP/DESF/
SAPS/MS (Anexo ).

£ 2 Os estabelecimentos deverfio orientar seus colaboradores para
utilizago da mascara, conforme anaxo |.

Art. 2°. Fica recomendada a utilizagio de mascaras aos demais cidadfos
gua tenham que deixar suas residéncias por absoluta necessidade,
relembrando-se a necessidade de ser mantido o distanciamento seccial,
evitar aglomeracdes, observar a efiqueta respiratoria, fazer o uso do
dlcool em gel e proceder a lavagem das mios para evitar 4 disseminagio
do Coronavirus, como recomendado pelo Ministério da Saude.

Art.3%. O descumprimento da medida contida no artigo 1* do presente
Decreto ensejara ao infrator a aplicagio das sangfes administrativas
elencadas no art.58, inciso XVl do Cdodigo Sanitdrio Municipal (Lei n®
25684/08), sem prejuizo de eventual responsabilizago penal, pala
caracterizagdo do crime contra a saude publica, tipificado no art. 268 do
Codigo Penal, e civil.

Alameda Sdo Boaventura, 81
Fonseca, Niterdi, CEP: 24130-005
Tel.: (21) 2199-3300
www.setrerj.org.br

A gentileza no transito
— depende de todos nés.

[ Goma B2 g parke

Veiculo: A Tribuna

Data: 08/04/2020

Caderno: Publicidade Legal

Pégina: 06 e 07

Titulo: Decreto N° 13.543/2020 —
Disp0de sobre determinagéo de
utilizacdo de méascaras pelos
colaboradores de estabeleci mentos
abertos ao publico e recomendacdo de
utilizagdo pelos demais cidadaos.

@ INTEGRIDADE &
%N’ CONFORMIDADE
EM EVOLUCAO




Piograms de

Melhores

Praticas

Jo SETRER)

Art. 4°. Este Decreto entrara em vigor na data de sua publicagio, com
efeitos a partir de 9 de abril de 2020 e enquanto perdurar o Estado de
emergéncia declarado em razdo da pandemia de COVID-19 no Municipio
de Miterdi.
PREFEITURA MUNICIPAL DE NITERGI, EM 07 DE ABRIL DE 2020.
RODRIGO NEVES- PREFEITO

ANEXO |
Ministério da Saude
Secretaria de Atenclo Prmaria a Salde Departamentoc de Saude da
Familia
Coordenacio-Geral de Garantia dos Atributos da Atencio Primaria
MNOTA INFORMATIVA N® 3/2020-CGGAP/DESF/SAPSIMS
{Disponivel em

Informativa.pdf)

A Lei n® 13.969, de 06 de fevereiro de 2020 e a Portaria n®™ 327, de 24 de
margo de 2020, gue estabelecern medidas de prevengdo, cautela e
reducio de niscos de transmisséo para o enfrentamento da COVID-18,
fixam a utilizacdo de Equipamentos de Protecao Individual (EPls).

O Ministério da Sadde tem realizado agBes para adquirir esses produtos
de diversos fornecedores, tanto nacionais quanto internacionais, bem
como agbes no sentido de descentralizar os recursos para apoiar os
estados, municipios & Distrito Federal na compra desses EPls conforme
suas nacessidades. Contudo, diamte do cendrioc da pandemia pelo
COVID1S, ha escassez de EPls em diversos paises, em especial das
maéscaras cirurgicas e N95/PFF2, para o uso de profissionais nos servicos
de saide (Resolucdo de Diretoria Colegiada - RDC n® 356, de 23 de
margo de 2020).

A partir desse cendrio, o Ministério da Saude recomenda que mascaras
cinirgicas e MN95/PFF2 sejam priorizadas para os profissionais,
considerando que os servicos de salde sfo os locais com maior potencial
de concentraglo de virus, ao mesmo tempo em que a manutengio de
suas atividades precisar ser garantida, mediante acfes que visem a
protecio de profissionais @ pacientes.

Pesquisas tdm apontado gue a utilizacdo de mascaras caseiras impade a
disseminagio de goticulas expelidas do nanz ou da boca do usuaro no
ambiente, garantindo uma barreira fisica que vermn auxiliando na mudanga
de comportamento da populagdo e diminuigio de casos.

Messe sentido, sugere-se que a populagBo possa produzir as suas
prépriae mascaras caseiras, utiizando tecidos que podem assagurar uma
bea efetividade se forem bem desenhadas e higienizadas corretamente,
Os tecidos recomendados para utilizagdo como mascara sido, em ordem
decrescente de capacidade de filtragem de particulas virais:

a) - Tecido de saco de aspirador;

b} - Cotton (composto de poligster 55% e algod&o 45%);

¢} - Tecido de algod&o (como camisetas 100% algodao)

d) - Fronhas de tecido antimicrobiano,

O importante & que a mascara seja feita nas medidas corretas cobrindo
totalmente a boca e nariz @ que esteja bem ajustada ao rosto, sem deixar
espacos nas laterais.

Dado que, quanto maior a aglomeracdo de pessoas, maior a
probabilidade de circulagio do virus, o uso das mascaras caseiras faz
especial sentidec quando houver necessidade de deslocamento ou
permanéncia para um espago onde ha maior circulacio de pessoas.
Pessoas com quadro de sindrome gripal que estiver em isolamento
domiciliar, deve continuar usando preferencialmente mascara cirlrgica. O
mesmo vale para o cuidador mais proximo dessa pessoa, guando estiver
no mesmo ambiente da casa.
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Como fazer uma méscara caseira:

Existern diferentes formas para confeccionar as mascaras caseiras,
podendo utilizar materiais encontrados no dia-a-dia, como camisetas ou
outras roupas em bom estado de conservacio, até tecidos especificos
confeccionadas com maguinas de costuras e elasticos.

Algumas orientagbes de como confeccionar as mascaras caseiras estdo
sendo compartilhadas em diversos canais de comunicagio, como cortar
camisetds deixando em camada dupla e formas que possibiltem a fixacéo
ao rosto, ou recortes de tecidos com metragem de 21 & 34 cm & com
utilizacdo de elasticos.

Modelo 1, usando uma camiseta:

g) Corte a camiseta e espessura dupla usando como base as marcagies
indicadas na figura,
f) Faga um ponto de seguranga na parte inferior (para segurar ambas as
toalha);
g) Insira um papel entre as camadas,
h) Amarme a alga superior ao redor do pescogo, passando por cima das
orelhas,
i} Amarre a alga inferior na diregio do topo da cabeca;
Modelo 2, usando costura @ elastico:

i) Separe o tecido que tenha disponivel (tecido de algoddo, tricoline,
cotton, TNT, outros téxteis);
k) Faca um molde em papel de forma no qual o tamanho da mascara
parmita cobrir a boca e nariz, 21 cm altura & 34 cm largura;
I} Faga a méscara usando duplo tecido;
m) Prenda e costure na extremidade da mascara um elastico, ou amarras;
As medidas de utilizacdo e higienizagio das mascaras caseiras fazem a
diferenca para a eficiéncia da iniciativa. Desta forma, os seguintes
cuidados devemn ser utilizados:
n) O uso da mascara caseira & individual, ndo devendo ser compartithada
antra familiares, amigos & outros;
o) Coloque a mascara com cuidado para cobrir a boca e nariz @ amarre
COM Seguranca para minimizar os espacos entre o roslo @ a mascara,;
p) Enguanto estiver utilizands a méascara, evite toca-la na rua, no fique
ajustando a mascara na rua,
q) Ao chegar em casa, lave as maos com agua e sab8o, secando-as bem,
antes de retirar a mascara;
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r) Remova a mascara pegando pelo lago ou nd da parte traseira, evitando
de tocar na parte da frante;

s) Faga a imersdo da mascara em recipiente com agua potavel & agua
sanitaria (20 a 2,5%) por 30 minutos. A proporgo de diluigio a ser
utilizada & de 1 parte de agua sanitiria para 50 partes de dgua (Por
exemplo: 10 ml de agua sanitaria para 500ml de agua potavel);

t) Apés o tempo de imerso, realizar o enxague em agua corrente @ lavar
com agua e sab&o,

u) Apos lavar a mascara, a pessoca deve higienizar as m&os com agua &
sabdo,

v) A mascara deve estar seca para sua reutilizagio;

w) Apos secagem da mascara utilize o com ferro quente e acondicionar
em saco plastico;

¥) Trocar a mascara sempra gue apresantar sujidades ou umidade;

y) Descartar a mascara sempre que apresentar sinais de deterioragio ou
funcionalidade comprometida,

Z) Ao sinais de desgaste da mascara deve ser inutiizada e nova mascara
deve sear feita

O wuso das méscaras caseiras ¢ mais uma intervengio a ser
implementada junto com as demais medidas recomendadas pelo
Ministério da Salde como o distanciamento social, a etiqueta
respiratdria e higienizagio das méos visando interromper o ciclo da
COoviD19

Essas medidas recomendadas pelo Ministério da Sadde, guando
adotadas em conjunto, potencializam os efeitos da protecdo contra o
COVID-19 no pais e por isso 880 tho importantes de sarem adotadas por
toda a populagio. A paricipagdo de todos & extremamente importante
para a interrupgéo da cadeia de transmissfo, independente da presenca
ou ndo de sintomas, uma vez que ja existern evidéncias da ocorréncia de
fransmissao pessoa a passoa.

MNesse sentido, o Ministério da Saldde adere & meforca a iniciativa
organizada pela sociedade, chamada "Mascara para Todos" (#Masks4All)
e reforca o lema “Eu protejo vocé e vocé me protege”.
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